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Kiedy biegam po miescie, zalatwiajac swoje codzienne
sprawy, czesto zdarza mi sie wstapié po drodze do ksiegarni.
Zazwyczaj wybér dobrej lektury nie sprawia mi wiekszych
ktopotéw. Niekiedy kieruje sie znanym lub zastyszanym
nazwiskiem autora, czasem za$ wpada mi w oko jakis tytut
lub oktadka zauwazona na wystawie. Prawde méwiac, naj-
czesciej mam wrazenie, e to nie ja szukam ksiazek, ale to
one same mnie znajduja, po prostu ,trafiajac” w moje rece.
Bywa jednak, ze nie mam natchnienia i wtedy zdaje sie na
autorytet nagréd literackich, ktére zawsze stanowia gwa-
rancje dobrej lektury.

We Wihoszech istnieje wiele konkurséw literackich, ktore réznig
sie tematyka i metodg przyznawania nagréd. Do najbardziej pre-
stizowych w $wiecie prozy nalezy Nagroda Strega (Premio Strega).

W powojennych Wioszech, kiedy wioski i miasta wcigz nosity
$lady doznanej przemocy, a znaczna czes¢ kraju lezata w gruzach,
w roku 1947, w dobie odbudowy, pisarka Maria Bellonci i aktor
Guido Alberti postanowili przywrdci¢ kulturze tozsamos¢ naro-

Marta Koral

Quando vado in giro a sbrigare le mie commissioni quoti-
diane, mi capita spesso di fare un salto in qualche libreria di
passaggio. Di solito non ho grossi problemi nella scelta di una
buona lettura. A volte sono guidata dal nome dell’autore che
magari conosco o di cui ho sentito parlare, a volte invece mi
ispira solo il titolo o la copertina adocchiata nella vetrina. In
verita la maggior parte delle volte sembra che non sia io a
cercare i libri, ma che essi cerchino me, "“capitandomi” tra le
mani. Ma succede talvolta che l'ispirazione non arriva imme-
diatamente e quindi di tanto in tanto vale la pena affidarsi
all'autorevolezza dei premi letterari che senz'altro sono la
garanzia di una buona lettura.

In ltalia ce ne sono molti, di varie categorie che spaziano
per ambito e modalita di conferimento. Tra i piu prestigiosi nel
mondo della prosa c’e il Premio Strega.

Nell'ltalia del primo dopoguerra, quando borghi e citta
mostravano tutti i segni della violenza appena subita, e le mace-
rie riempivano ancora gran parte del territorio, nel 1947 due per-
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dowg i spoteczna. Zdecydowali ufundowac nagrode literacka
zwang Premio Strega, od nazwy likieru, ktérego producen-
tem i administratorem rodzinnej firmy byt aktor Alberti. Pomyst
zrodzit sie spontanicznie podczas spotkan, ktére odbywaty sie
od roku 1944 w salonie literackim Marii Bellonci, zwanym ,,Nie-
dzielni przyjaciele” (, Amici della domenica”), zatozonym jeszcze
podczas bombardowar i wojennego terroru.

Maria Bellonci tak wspomina ten okres: ,Zimg lub wiosna
1944 roku zaczeli przychodzi¢ przy-
jaciele, dziennikarze, pisarze, artysci,
literaci, ludzie wszelkiej masci potaczeni
bolesng terazniejszoscia i niepewnoscia
o przysztos¢. Po 4 czerwca, kiedy skon-
czyt sie koszmar, przychodzili nadal,
szukajgc poczucia jednosci, by stawi¢
czota rozpaczy i rozproszeniu. My czer-
piemy site z bycia razem. Mam nadzieje,
ze dla wszystkich bedzie to zywe, mite
wspomnienie.”

To byt zalazek, ktéry dat poczatek
najwazniejszej wioskiej instytucji lite-
rackiej, w ktorej wzieli udziat wybitni S
pisarze, tacy jak Ennio Flaiano, Elsa
Morante, Naicalla szb.urg, Anna Marlé Vincitore
Ortese, Maria Bellonci, Dacia Maraini,
Margaret Mazzantini, Melania Gaia
Mazzucco, Helena Janeczek, Umberto
Eco, Sandro Veronesi i wielu innych.

Nie sposéb wymieni¢ wszystkich

NICOLA LAGIOIA
LA FEROCIA
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sone vollero restituire alla cultura I'importanza intrinseca nella
ricostruzione di una identita nazionale e sociale, ancor prima
che materiale. Cosi Maria Bellonci e Guido Alberti decisero di
fondare un premio letterario che chiamarono Premio Strega,
dall’'omonimo liquore di cui I'attore Alberti era produttore e
amministratore dell’azienda di famiglia. Il Premio fu la naturale
evoluzione degli incontri che gia dal 1944 si tenevano nel salotto
letterario della scrittrice Bellonci, denominato gli “Amici della
domenica”, ancora sotto i bombardamenti ed il terrore della
guerra.

Cosi la Bellonci ricorda quel periodo: “Cominciarono,
nell'inverno e nella primavera 1944, a radunarsi amici, giornalisti,
scrittori, artisti, letterati, gente di ogni partito unita nella parte-
cipazione di un tema doloroso nel presente e incerto nel futuro.
Poi, dopo il 4 giugno, finito I'incubo, gli amici continuarono a
venire: & proprio un tentativo di ritrovarsi uniti per far fronte
alla disperazione e alla dispersione. Prendiamo tutti coraggio
da questo sentirci insieme. Spero che sara per ognuno un vivido
affettuoso ricordo.”

Questo fu l'embrione dal quale si
sarebbe sviluppata la pit importante
istituzione letteraria nazionale, che ha
visto fra i suoi partecipanti illustri scrit-
tori del calibro di Ennio Flaiano, Elsa
Morante, Natalia Ginzburg, Anna Maria
Ortese, Maria Bellonci, Dacia Maraini,
Margaret Mazzantini, Melania Gaia
Mazzucco, Helena Janeczek, Umberto
Eco, Sandro Veronesi e molti altri.

Non & possibile elencare tutti i
vincitori nella lunga storia del Premio
letterario, assegnato ogni anno a par-

ll5>F<\’Ié<MIO tire dal 1947.
Aggiungo, che il nome dell’isti-
tuzione, come quello dell’'omonimo
@ liquore “Strega”, deriva da un'antica

tradizione legata alla stregoneria nelle
credenze popolari dell'ltalia meridio-
nale, in particolare alla janara dell'area

laureatéw dtugiej historii Nagrody
Strega, przyznawanej corocznie od
1947 roku.

Dodam, ze nazwa instytucji, ktora wywodzi sie od likieru
Strega, wigze sie z wierzeniami ludowymi potudniowych Wtoch,
a doktadniej, odnosi sie do postaci czarownicy — janary, jednej
z wielu bohaterek tradycyjnych wiejskich opowiesci z okolic
Benevento, skad pochodzita rodzina Bellonci.

Po dzi$ dzien czterystu juroréw zbiera sie, zazwyczaj
w czerwcu, aby wytoni¢ dwanascie prac, ktére zostang dopusz-
czone do konkursu. Podczas pierwszej eliminacji zostaje wybra-
nych pie¢ utworéw, choé czasami konieczne jest wprowadzenie
do finatu széstego tytutu ex aequo. Zwyciezca wylaniany jest
z roku na rok, zgodnie z tradycja, w pierwszy czwartek lipca. Po

di Benevento, da dove proveniva la
famiglia Bellonci, che & una delle tante
fantasiose figure di streghe protagoniste nei racconti della tra-
dizione del mondo agreste e contadino.

Tutt'oggi quattrocento giurati si riuniscono generalmente
nel mese di giugno, per scegliere dodici opere da ammettere
al concorso. Durante la prima selezione ne vengono scelte in
genere cinque, anche se a volte & stato necessario aggiungerne
una ad ex equo, portando in finale sei titoli. Il vincitore viene
designato di anno in anno, come da tradizione, precisamente il
primo giovedi di luglio. Nel ninfeo di Villa Giulia a Roma, la giuria
effettua la votazione definitiva che proclama l'opera vincitrice,
trasmessa in diretta televisiva dalla Rai.

Gli stessi quattrocento giurati, selezionati fra donne e uomini
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ostatecznym gtosowaniu, w nimfeum rzym-
skiej Villa Giulia, odbywa sie uroczysta cere-
monia ogtoszenia laureata, transmitowana na
zywo przez telewizje Rai.

Jurorzy, wybierani sposréd kobiet i mez-
czyzn zastuzonych w réznych dziedzinach
kultury i sztuki oraz laureatow Nagrody
w poprzednich edycjach, do dzi§ nazywani
sg ,Niedzielnymi przyjaciétmi”, tak jak grupa
nieztomnych literatéw, ktérzy dali poczatek
tej wspaniatej instytucji. Od 2010 roku do ich
grona dofaczyli ,najbardziej aktywni” czy-
telnicy, zgtaszani co roku przez niezalezne
ksiegarnie rozsiane po catych Wioszech, ‘::tts;l;"%aérb

un grande i

Edoardo Albi
€ un grande

gtoséw oddawanych przez szkoty, uniwer- gl

a od 2017 roku poszerzono je o kolejne 20

sytety i kota literackie oraz 200 gtoséw od

naukowcdw, ttumaczy oraz intelektualistéw
wtoskich i zagranicznych, typowanych przez
20 Wihoskich Instytutéw Kultury za granica.

W sktad komisji kwalifikacyjnej wchodzi zatem 660 obda-
rzonych wysokimi kompetencjami juroréw, ktérzy gwarantujg
rzetelno$¢ i odpowiedni poziom oceny stajacych do konkursu
dziet, w zakresie ich formy i tresci.

Oczywiscie kazde dzieto poddane ocenie tak wykwalifikowa-
nego jury moze by¢ uznane jedynie za arcydzieto wydawnicze,
niezaleznie od gatunku literackiego, jakim parajg sie autorzy.

Tak wigc, w poszukiwaniu gwarancji dobrej lektury, warto rzu-
ci¢ okiem na liste laureatéw ostatnich edycji Premio Strega i zna-
lez¢ co$ dla siebie; mito$nikom sensadji i thrilleréw polecam
czarny kryminat z gotycka nuta ,La ferocia” (,Dzikos$¢”) Nicoli

LA RAGAZZA
CON LA LEICA

EDOARDO
ALBINATI
- La scuola
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VINCITORE LXX PREMIO \ s SUPER ET

PAOLO COGNETTI

eccelsi in varie forme di arte e cultura, oltre a ex vincitori del
Premio, vengono ancora oggi denominati gli “Amici della
domenica” come il gruppo di impavidi letterati che diede
vita a questa mirabile istituzione. A partire dal 2010 si sono
aggiunti alla giuria i voti dei lettori “forti”, segnalati di anno
in anno da librerie indipendenti distribuite su tutto il territorio
nazionale. Inoltre, dal 2017 la giuria si & allargata ai 20 voti
collettivi espressi da scuole, universita e gruppi di lettura, oltre
a 200 voti espressi da studiosi, traduttori e intellettuali italiani
e stranieri selezionati da 20 Istituti italiani di cultura all’estero.

Il numero dei votanti raggiunge quindi un totale di 660
aventi diritto, garantendo una giuria di altissima competenza
e affidabilita, capace di selezionare al livello pil elevato ogni
opera letteraria vagliata, per forma e contenuto.

Logicamente ogni libro sottoposto al vaglio di tale giuria
di altissimo livello, non puo che essere considerato un capo-
lavoro editoriale, indipendentemente dal genere letterario nel
quale gli autori si sono cimentati.

Cosi, volendo assicurarsi la lettura di un buon libro, vale
la pena dare un‘occhiata ai vincitori delle ultime edizioni del
Premio Strega e trovare qualcosa di nostro interesse; ad esem-
pio a chi volesse intraprendere un viaggio nel giallo a tinte
noir e gotiche, posso consigliare il libro “La ferocia” di Nicola
Lagioia, vincitore del Premio Strega nel 2015.

Quello del 2016 invece, “La scuola cattolica” di Edoardo
Albinati offre uno spaccato della buona societa romana negli
anni Settanta, dove personaggi di varia natura raccontano
mille avventure, traimmaginazione e realt3, fino a giungere al
famoso delitto del Circeo.

"Le otto montagne” vincitore nel 2017 e scritto da Paolo
Cognetti piacera a chi volesse partire per un viaggio spirituale
e avventuroso, insieme a due uomini la cui amicizia supera ogni
vetta raggiunta a passi lenti e silenziosi.

Nel 2018 il premio venne assegnato alla scrittrice Helena



Lagioia, laureata Nagrody Strega
w roku 2015.

Zwyciezca z roku 2016 jest
Edoardo Albinati i jego ,La scu-
ola cattolica”. Odnajdujemy w niej
obraz rzymskich wyzszych sfer z lat
siedemdziesigtych, umiejetnie szki-
cowany w opowiadaniach snutych
przez poszczegdlnych bohateréw
o niezliczonych przygodach, rze-
czywistych i fikcyjnych, az po stynna
zbrodnie na Circeo.

Ksigzka ,Le otto montagne”
(,Osiem gér”) Paolo Cognettiego,
laureatka Nagrody w roku 2017,
spodoba sie wszystkim majacym
ochote na petng przygédd podréz
duchowag w towarzystwie dwdch @

mezczyzn, ktdérych przyjazr znacz- BOMPIANI

nie przewyzsza zdobywane w ciszy
i skupieniu, krok za krokiem, szczyty.

W roku 2018 Nagroda zostata przyznana pisarce Helenie
Janeczek. Jej powies¢ ,Laragazza con la Leica” (,Dziewczyna
z Leicg”) ukazuje zderzenie mtodzieficzych pasji ze $wiatem,
w ktérym gteboki kryzys gospodarczy i triumf faszyzmu nie sg
w stanie sttumi¢ sity i odwagi zyjacych wéwczas ludzi, bronia-
cych wolnosci przekonan i dziatania, czasem pfacacych za te
wartosci wlasnym zyciem.

Pozostajac przy tematyce faszyzmu, polecam ksigzke laure-
ata Nagrody Strega 2019, Antonia Scuratiego pt. “M. il figlio
del secolo” (,M. Syn Stulecia”). Ta bezprecedensowa powies¢
dokumentalna, oparta w catosci na wiarygodnych zrédtach,
opisuje po mistrzowsku, bez sympatii politycznych czy ideolo-
gicznych, poczatki, dojécie do wiadzy i upadek Mussoliniego,
cztowieka, ktéry odegrat tak ogromna role w historii Wtoch.

Ostatnim chronologicznie dzietem, nagrodzonym w roku
2020, jest "Il colibri” Sandra Veronesi. To opowie$¢ o przygo-
dzie ludzkiego zycia, doswiadczanego we wszystkich skrajno-
$ciach — poprzez okrucieristwa i wielkie mitosci, przezywanego
w poszukiwaniu wilasnej tozsamosci, bez upadkéw w nicos¢;
z akceptacja kazdego wyzwania jako soli zycia i osiggniecie celu
swej podrézy w okresie kilkudziesieciu lat, rozpoczynajacym sie
od blizej nieokreslonego momentu na poczatku lat siedem-
dziesigtych i koriczacym w nieznanej przysztosci, w ktérej cérka
bohatera uosabia nowg ludzkos¢.

Lektura kazdego z tych dziet moze by¢ nie tylko dobrym
towarzystwem naszej codziennosci i zapewnié chwile relaksu
z dobra ksigzka w reku, ale takze — dzieki tresci utworéw — pozo-
stawi¢ na lata w naszych sercach niezatarty slad. Méwimy to
z petnym przekonaniem, a gwarancje prawdziwosci takiego
stwierdzenia daje jedno z najbardziej prestizowych wioskich
wyrdznien literackich: Premio Strega. m
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Janeczek per il libro “La ragazza con la Leica” dove gli amori
di gioventu si scontrano con un mondo in cui la profonda crisi
economica e |'ascesa del fascismo non riescono a soffocare
la forza ed il coraggio di coloro che li avevano vissuti e com-
battuti, con il loro libero pensiero ed il loro agire, fino anche
alla morte.

Restando imperniati sul tema del fascismo, abbiamo la
prima opera che tratta della nascita, |'ascesa e il declino di
Mussolini, in un romanzo documentario completamente
fondato su fonti autentiche. La vita dell'uomo che avrebbe
determinato grande parte della storia d'ltalia, descritto magi-
stralmente senza filtri politici o ideologici. Lopera senza pre-
cedenti si intitola “M. il figlio del secolo” scritto da Antonio
Scurati, vincitore del Premio Strega nel 2019.

L'ultimo in ordine cronologico, premiato nel 2020, & il libro
"Il colibri” di Sandro Veronesi. Racconta |'avventura di una
vita di uomo, vissuta per assoluti fra atrocita e grandi amori,
alla continua ricerca del proprio centro, senza mai precipitare
nel vuoto, accettando ogni sfida come il sale della vita e rag-
giungendo la meta del proprio cammino nel corso di qualche
decina di anni, in un tempo indefinito che inizia negli anni
Settanta e termina in un futuro ancora ignoto, dove una figlia
incarna una nuova umanita.

La lettura di ognuna di queste opere potra accompagnare i
nostri giorni e i momenti di relax con un buon libro in mano, ma
anche i nostri anni poiché il loro contenuto potrebbe lasciarci
un segno indelebile nel cuore.

Possiamo affermarlo con certezza, lo garantisce il bollino
di una delle maggiori onorificenze letterarie italiane, il Pre-
mio Strega. m
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